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Chers licenciés, parents, supporters, partenaires et amis du RCA,Chers licenciés, parents, supporters, partenaires et amis du RCA,

    Après plusieurs semaines de reprise, la rentrée est désormais bien derrière nous et lesAprès plusieurs semaines de reprise, la rentrée est désormais bien derrière nous et les
choses sérieuses commencent véritablement pour l'ensemble de nos équipes.choses sérieuses commencent véritablement pour l'ensemble de nos équipes.
Notre équipe Fanion traverse un début de saison eNotre équipe Fanion traverse un début de saison exigeant, restant sur deux défaitesxigeant, restant sur deux défaites
consécutives à l'extérieur. Le calendrier nous offre un week-end de repos bienvenu pourconsécutives à l'extérieur. Le calendrier nous offre un week-end de repos bienvenu pour
recharger les batteries et ajuster le tir. Nous attendons une vraie réaction d'orgueil àrecharger les batteries et ajuster le tir. Nous attendons une vraie réaction d'orgueil à
domicile le dimanche 11 octobre lors de la réception de l'US Deux Ponts.domicile le dimanche 11 octobre lors de la réception de l'US Deux Ponts.
    Pour ce rendez-vous capital, nous comptons sur la grande famille du RCA : toute l'ÉcolePour ce rendez-vous capital, nous comptons sur la grande famille du RCA : toute l'École
de Rugby (EdR) est invitée à former la haie d'honneur pour accompagner l'entrée de nosde Rugby (EdR) est invitée à former la haie d'honneur pour accompagner l'entrée de nos
séniors sur la pelouse (équipe Réserve à 13h15 et équipe Première à 15h00). Venezséniors sur la pelouse (équipe Réserve à 13h15 et équipe Première à 15h00). Venez
nombreux en tribunes pour porter nos couleurs !nombreux en tribunes pour porter nos couleurs !

    Du côté de notre équipe Réserve, le bilan est très prometteur. Après un match nulDu côté de notre équipe Réserve, le bilan est très prometteur. Après un match nul
inaugural encourageant, nos joueurs ont affiché tout leur potentiel lors du deuxièmeinaugural encourageant, nos joueurs ont affiché tout leur potentiel lors du deuxième
acte, une défense patiente capable de faire le dos rond dans les moments chauds, une belleacte, une défense patiente capable de faire le dos rond dans les moments chauds, une belle
agressivité collective, de l'envie et surtout un vrai plaisir d'être ensemble sur le terrain.agressivité collective, de l'envie et surtout un vrai plaisir d'être ensemble sur le terrain.
Bravo à eux !Bravo à eux !
    Ce week-end, la relève prend le relais : nos U16 et U19 lancent enfin leur championnatCe week-end, la relève prend le relais : nos U16 et U19 lancent enfin leur championnat
respectif. Avec des effectifs fournis ainsi que des staffs expérimentés et de granderespectif. Avec des effectifs fournis ainsi que des staffs expérimentés et de grande
qualité, nous avons de très belles espérances pour ces deux groupes. L'essentiel sera dequalité, nous avons de très belles espérances pour ces deux groupes. L'essentiel sera de
prendre du plaisir tout en défendant fièrement le maillot. Nous leur souhaitons leprendre du plaisir tout en défendant fièrement le maillot. Nous leur souhaitons le
meilleur pour ce démarrage !meilleur pour ce démarrage !
    Nous avons hâte de vous croiser chaque week-end au bord du terrain. Venez faireNous avons hâte de vous croiser chaque week-end au bord du terrain. Venez faire
entendre votre voix pour soutenir l'ensemble de nos catégories ! Car c'est là toute l'essenceentendre votre voix pour soutenir l'ensemble de nos catégories ! Car c'est là toute l'essence
de notre club : tous ensemble pour avancer.de notre club : tous ensemble pour avancer.

Bonne semaine à toutes et à tous, et allez le RCA !Bonne semaine à toutes et à tous, et allez le RCA !
NicolasNicolas
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Venez nombreux vendredi 9 octobre pour l’Assemblée générale du Club !Venez nombreux vendredi 9 octobre pour l’Assemblée générale du Club !Venez nombreux vendredi 9 octobre pour l’Assemblée générale du Club !
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Ce dimanche 11 octobre, nous aurons le plaisir d’accueillir l’US Deux Ponts au stade Henri Jeantet àCe dimanche 11 octobre, nous aurons le plaisir d’accueillir l’US Deux Ponts au stade Henri Jeantet à

Annemasse Annemasse 🔥🔥

🩷🩷 OCTOBRE ROSE  OCTOBRE ROSE 🩷🩷

Parce que ce mois est particulièrement important, nous souhaitons également nous mobiliser pourParce que ce mois est particulièrement important, nous souhaitons également nous mobiliser pour

la lutte contre le cancer du sein.la lutte contre le cancer du sein.

👉👉 Pour participer à cette mobilisation et montrer votre soutien, venez avec un accessoire ou un Pour participer à cette mobilisation et montrer votre soutien, venez avec un accessoire ou un

vêtement rose ! vêtement rose ! 🩷🩷

On compte sur vous pour mettre de la couleur dans les tribunes et encourager nos Jaunes & BleusOn compte sur vous pour mettre de la couleur dans les tribunes et encourager nos Jaunes & Bleus
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Le RC Annemasse aura le plaisir d’accueillir le dimanche 18 octobre au stade Henri Jeantet leLe RC Annemasse aura le plaisir d’accueillir le dimanche 18 octobre au stade Henri Jeantet le
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A l’occasion de ce bel après-midi rugby, le club aura besoin deA l’occasion de ce bel après-midi rugby, le club aura besoin de  

bénévoles pour assurer le bon déroulement de cet évènementbénévoles pour assurer le bon déroulement de cet évènement  

(mise en place, repas d’avant-match, restauration, buvette,(mise en place, repas d’avant-match, restauration, buvette,  

rangement) !rangement) !

Si vous êtes disponible même une heure ou deux votre aide sera la bienvenue, contactez le club.Si vous êtes disponible même une heure ou deux votre aide sera la bienvenue, contactez le club.

Un lien d’inscription sera communiqué prochainnement.Un lien d’inscription sera communiqué prochainnement.
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Aïe AïeAïe Aïe    Aïe ! Dans la précédente gazette, il manquait malheureusement une page dans l’article deAïe ! Dans la précédente gazette, il manquait malheureusement une page dans l’article de

la soirée Kickoff, et non des moindres ! Celle des Talonneurs !la soirée Kickoff, et non des moindres ! Celle des Talonneurs !    Méa culpa !Méa culpa !
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Puisque la boulette du rédacteur en chef de la Gazette nous amène à parler des Talonneurs, voiciPuisque la boulette du rédacteur en chef de la Gazette nous amène à parler des Talonneurs, voici

ci-dessous une chronique de Didier Cavarot, alias Mr Rusigby, auteur de nombreuses chroniquesci-dessous une chronique de Didier Cavarot, alias Mr Rusigby, auteur de nombreuses chroniques

souvent drôles ou émouvantes, sur le rugby en général mais en particulier le rugby amateur.souvent drôles ou émouvantes, sur le rugby en général mais en particulier le rugby amateur.

Et après avoir lu ce petit texte, vous saurez tout sur les talonneurs !Et après avoir lu ce petit texte, vous saurez tout sur les talonneurs !
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ci-dessous une chronique de Didier Cavarot, alias Mr Rusigby, auteur de nombreuses chroniques

souvent drôles ou émouvantes, sur le rugby en général mais en particulier le rugby amateur.

Et après avoir lu ce petit texte, vous saurez tout sur les talonneurs !

Un talonneur.Un talonneur.
Un quoi ? Un talonneur, ou un talon si tu veux faire croire que t’es de la maison ovalie. Parce que oui :Un quoi ? Un talonneur, ou un talon si tu veux faire croire que t’es de la maison ovalie. Parce que oui :
aujourd’hui, c’est le deux qui est à l’honneur (faites la liaison et vous entendrez comme c’est beau).aujourd’hui, c’est le deux qui est à l’honneur (faites la liaison et vous entendrez comme c’est beau).
Les jaloux aiment se moquer en disant que le talonneur à son QI affiché dans le dos et franchement, jeLes jaloux aiment se moquer en disant que le talonneur à son QI affiché dans le dos et franchement, je
trouve que c’est un peu exagéré. Par exemple, regardez chez nous à Issoire, eh bien il se trouve que notretrouve que c’est un peu exagéré. Par exemple, regardez chez nous à Issoire, eh bien il se trouve que notre
talonneur a…. non, désolé, c’était pas un bon exemple. Mais, je ne désespère pas et il doit bien exister quelquetalonneur a…. non, désolé, c’était pas un bon exemple. Mais, je ne désespère pas et il doit bien exister quelque
part dans le monde un numéro deux capable de compter jusqu’à 10 sans faire une faute d’orthographe.part dans le monde un numéro deux capable de compter jusqu’à 10 sans faire une faute d’orthographe.
Bref, le talonneur est appelé ainsi parce que son rôle principal est de talonner le ballon en mêlée et je ne vousBref, le talonneur est appelé ainsi parce que son rôle principal est de talonner le ballon en mêlée et je ne vous
cache pas que quand je parle de mêlée, je veux bien entendu parler de mêlée sur introduction de son demi decache pas que quand je parle de mêlée, je veux bien entendu parler de mêlée sur introduction de son demi de
mêlée. Car s’il reste un semblant de tradition dans ce nouveau rugby tout beau, tout propre, lorsque lemêlée. Car s’il reste un semblant de tradition dans ce nouveau rugby tout beau, tout propre, lorsque le
talonneur pour je ne sais quelle stupide envie, vient à lever le pied sur introduction adverse, c’est le signal dutalonneur pour je ne sais quelle stupide envie, vient à lever le pied sur introduction adverse, c’est le signal du
départ pour une belle relevée de manivelles aussi inefficace qu’inesthétique. Si c’est très bien fait, tout ledépart pour une belle relevée de manivelles aussi inefficace qu’inesthétique. Si c’est très bien fait, tout le
monde se relève sauf lui. Et après, il le fait plus. Mais ça, avouons-le, c’était avant.monde se relève sauf lui. Et après, il le fait plus. Mais ça, avouons-le, c’était avant.
Donc le talonneur se doit de talonner, mais a aussi un autre rôle tout aussi important : celui de lancer enDonc le talonneur se doit de talonner, mais a aussi un autre rôle tout aussi important : celui de lancer en
touche. Là aussi, personne ne sait pourquoi c’est à lui de faire ça, vu qu’entre son bandeau ou son casque quitouche. Là aussi, personne ne sait pourquoi c’est à lui de faire ça, vu qu’entre son bandeau ou son casque qui
lui protège les oreilles et qui l’empêche d’entendre les combinaisons annoncées, et son protège-dent quilui protège les oreilles et qui l’empêche d’entendre les combinaisons annoncées, et son protège-dent qui
déforme tout ce qu’il dit, on ne comprend rien de ce qu’il annonce, et lance le ballon au petit bonheur ladéforme tout ce qu’il dit, on ne comprend rien de ce qu’il annonce, et lance le ballon au petit bonheur la
chance au milieu du couloir ! Déjà, si la touche est droite, c’est bien. Après, si en plus le sauteur annoncéchance au milieu du couloir ! Déjà, si la touche est droite, c’est bien. Après, si en plus le sauteur annoncé
chope le ballon, on atteint quasiment la perfection.chope le ballon, on atteint quasiment la perfection.
Depuis quelques saisons maintenant, le talonneur est souvent mis en avant, grâce a ces petites cocottes qu’onDepuis quelques saisons maintenant, le talonneur est souvent mis en avant, grâce a ces petites cocottes qu’on
s’amuse à faire sur des pénaltouches. Vu que c’est lui qui lance, c’est aussi lui qui arrive en dernier dans les’amuse à faire sur des pénaltouches. Vu que c’est lui qui lance, c’est aussi lui qui arrive en dernier dans le
convoi et c’est donc lui qui conduit le camion. Résultat, quand ça marche comme on veut, c’est aussi lui quiconvoi et c’est donc lui qui conduit le camion. Résultat, quand ça marche comme on veut, c’est aussi lui qui
s’écroule dans l’en-but. Il arrive alors, de voir que dans certaines équipes, c’est le talonneur qui est les’écroule dans l’en-but. Il arrive alors, de voir que dans certaines équipes, c’est le talonneur qui est le
meilleur marqueur d’essai, et c’est pas forcément gage de jeu ouvert et aéré. On fait ce qu’on peut avec lesmeilleur marqueur d’essai, et c’est pas forcément gage de jeu ouvert et aéré. On fait ce qu’on peut avec les
moyens qu’on a.moyens qu’on a.
Après sa carrière, s’il lui reste assez de neurones pour survivre, le talonneur a cet énorme avantage deAprès sa carrière, s’il lui reste assez de neurones pour survivre, le talonneur a cet énorme avantage de
pouvoir se reconvertir professionnellement assez facilement. En effet, en fonction du nombre d’années où ilpouvoir se reconvertir professionnellement assez facilement. En effet, en fonction du nombre d’années où il
aura joué à ce poste, il pourra sans problèmes obtenir son CAP (certificat d’aptitude professionnelle) deaura joué à ce poste, il pourra sans problèmes obtenir son CAP (certificat d’aptitude professionnelle) de
pizzaiolo. Les plus nostalgiques en profiteront même pour obtenir la mention complémentaire « calzone » enpizzaiolo. Les plus nostalgiques en profiteront même pour obtenir la mention complémentaire « calzone » en
souvenirs des fois où ils se sont fait plier.souvenirs des fois où ils se sont fait plier.
Quoi qu’il en soit, et même si ce poste ne sert pas à grand-chose, il n’en demeure pas moins indispensable. CarQuoi qu’il en soit, et même si ce poste ne sert pas à grand-chose, il n’en demeure pas moins indispensable. Car
souvent dénué d’esprit de préservation de l’espèce, le talonneur aime mettre la tête dans des endroits ou lesouvent dénué d’esprit de préservation de l’espèce, le talonneur aime mettre la tête dans des endroits ou le
commun des mortels n’oseraient pas mettre les pieds, et malheureusement pour ses coéquipiers, si ce mêmecommun des mortels n’oseraient pas mettre les pieds, et malheureusement pour ses coéquipiers, si ce même
talonneur respecte à la lettre les consignes de son entraineur, ils doivent aussi s’attendre à régulièrementtalonneur respecte à la lettre les consignes de son entraineur, ils doivent aussi s’attendre à régulièrement
finir les matchs à 14.finir les matchs à 14.
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Entraide associations, bourse au ski de l’ASPTT à Annemasse :Entraide associations, bourse au ski de l’ASPTT à Annemasse :Entraide associations, bourse au ski de l’ASPTT à Annemasse :
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Les Championnats de France de Mölkky ... au stade Henri Jeantet !Les Championnats de France de Mölkky ... au stade Henri Jeantet !Les Championnats de France de Mölkky ... au stade Henri Jeantet !

Tout le monde est bienvenu pour s'inscrire et participer au Championnats de France... etTout le monde est bienvenu pour s'inscrire et participer au Championnats de France... et
aussi pour particimer en tant que Bénévole à la buvette ou en cuisine pour laaussi pour particimer en tant que Bénévole à la buvette ou en cuisine pour la
restauration !restauration !

Tout le monde est bienvenu pour s'inscrire et participer au Championnats de France... et
aussi pour particimer en tant que Bénévole à la buvette ou en cuisine pour la
restauration !
L'association Mölkky Lac et Montagne vous donne rendez-vous au stade Henri Jeantet àL'association Mölkky Lac et Montagne vous donne rendez-vous au stade Henri Jeantet à

Annemasse pour trois jours consacrés au Mölkky, un jeu de lancer finlandais mêlant adresse,Annemasse pour trois jours consacrés au Mölkky, un jeu de lancer finlandais mêlant adresse,

stratégie et convivialité.stratégie et convivialité.

Période d'ouverture : Du jeudi 6 au samedi 8 mai 2027.Période d'ouverture : Du jeudi 6 au samedi 8 mai 2027.

Le RCA s'occupera de la petite restauration et des Buvettes.Le RCA s'occupera de la petite restauration et des Buvettes.  

Nous aurons besoin de bénévoles pour faire de cet évènement un succès.Nous aurons besoin de bénévoles pour faire de cet évènement un succès.  

Tous les membres du RCA, parents, supporters, amis, sont invités à s'inscrire à cette compétitionTous les membres du RCA, parents, supporters, amis, sont invités à s'inscrire à cette compétition

ouverte à toutes et tous à partir de 15 ans.ouverte à toutes et tous à partir de 15 ans.  

Devenez champion / championne de France !!Devenez champion / championne de France !!  

Chiche ?Chiche ?

L'association Mölkky Lac et Montagne vous donne rendez-vous au stade Henri Jeantet à

Annemasse pour trois jours consacrés au Mölkky, un jeu de lancer finlandais mêlant adresse,

stratégie et convivialité.

Période d'ouverture : Du jeudi 6 au samedi 8 mai 2027.

Le RCA s'occupera de la petite restauration et des Buvettes. 

Nous aurons besoin de bénévoles pour faire de cet évènement un succès. 

Tous les membres du RCA, parents, supporters, amis, sont invités à s'inscrire à cette compétition

ouverte à toutes et tous à partir de 15 ans. 

Devenez champion / championne de France !! 

Chiche ?

https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/04/affiche_jdf-copie-1-768x1086.jpg
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Au programme :Au programme :

  6 mai 2027 : Championnat de Franc6 mai 2027 : Championnat de France Junior + Warm Upe Junior + Warm Up

  7 mai 2027 : Championnat de France individuel7 mai 2027 : Championnat de France individuel

  8 mai 2027 : Triplette Fédérale8 mai 2027 : Triplette Fédérale

Trois jours de compétition, de partage et de plaisir autour du Mölkky, avec des joueurs venus deTrois jours de compétition, de partage et de plaisir autour du Mölkky, avec des joueurs venus de

toute la France et d'ailleurs.toute la France et d'ailleurs.

Venez découvrir le Mölkky et partager avec nous ce grand rendez-vous sportif et convivial, chezVenez découvrir le Mölkky et partager avec nous ce grand rendez-vous sportif et convivial, chez

nous, au stade Henri Jeantet à Annemasse !nous, au stade Henri Jeantet à Annemasse !

Au programme :

 6 mai 2027 : Championnat de France Junior + Warm Up

 7 mai 2027 : Championnat de France individuel

 8 mai 2027 : Triplette Fédérale

Trois jours de compétition, de partage et de plaisir autour du Mölkky, avec des joueurs venus de

toute la France et d'ailleurs.

Venez découvrir le Mölkky et partager avec nous ce grand rendez-vous sportif et convivial, chez

nous, au stade Henri Jeantet à Annemasse !

https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/04/affiche_jdf-copie-1-768x1086.jpg


Venez vivre l'une des plus belles affiches du TOP 14 ! Venez vivre l'une des plus belles affiches du TOP 14 ! 🏉🏉

Le Rugby Club d'Annemasse vous propose une sortie exceptionnelle au Stade Matmut Gerland pourLe Rugby Club d'Annemasse vous propose une sortie exceptionnelle au Stade Matmut Gerland pour

assister au choc de TOP 14 entre le LOU Rugby et le Stade Toulousain.assister au choc de TOP 14 entre le LOU Rugby et le Stade Toulousain.

📅📅 Match prévu le week-end du 28 et 29 Novembre (date et horaire définitifs en attente du Match prévu le week-end du 28 et 29 Novembre (date et horaire définitifs en attente du

calendrier officiel).calendrier officiel).

🚌🚌 Un bus partira du stade Jeantet à Annemasse et vous déposera directement au pied du stade. Un bus partira du stade Jeantet à Annemasse et vous déposera directement au pied du stade.

🎟🎟 Vos places seront situées en Catégorie 1, pour profiter au mieux du spectacle. Vos places seront situées en Catégorie 1, pour profiter au mieux du spectacle.

✅✅ Le tarif comprend : Le transport en bus aller-retour + L'entrée au stade Le tarif comprend : Le transport en bus aller-retour + L'entrée au stade

📱📱 Réservations avant le 10 octobre via le lien ci-dessous Réservations avant le 10 octobre via le lien ci-dessous

⚠⚠ Nombre de places limité Nombre de places limité

Que vous soyez passionné de rugby ou simplement à la recherche d'une belle journée conviviale,Que vous soyez passionné de rugby ou simplement à la recherche d'une belle journée conviviale,

rejoignez-nous pour partager ensemble cet événement exceptionnel !rejoignez-nous pour partager ensemble cet événement exceptionnel !

Réservez vite et venez encourager les meilleurs joueurs du TOP 14 dans une ambiance unique !Réservez vite et venez encourager les meilleurs joueurs du TOP 14 dans une ambiance unique !

Hâte de vous retrouver dans le bus !Hâte de vous retrouver dans le bus !🚌🚌

🏉🏉 Allez le RCA !  Allez le RCA ! 🏉🏉

Venez vivre l'une des plus belles affiches du TOP 14 ! 🏉

Le Rugby Club d'Annemasse vous propose une sortie exceptionnelle au Stade Matmut Gerland pour

assister au choc de TOP 14 entre le LOU Rugby et le Stade Toulousain.

📅 Match prévu le week-end du 28 et 29 Novembre (date et horaire définitifs en attente du

calendrier officiel).

🚌 Un bus partira du stade Jeantet à Annemasse et vous déposera directement au pied du stade.

🎟️ Vos places seront situées en Catégorie 1, pour profiter au mieux du spectacle.

✅ Le tarif comprend : Le transport en bus aller-retour + L'entrée au stade

📱 Réservations avant le 10 octobre via le lien ci-dessous

⚠️ Nombre de places limité

Que vous soyez passionné de rugby ou simplement à la recherche d'une belle journée conviviale,

rejoignez-nous pour partager ensemble cet événement exceptionnel !

Réservez vite et venez encourager les meilleurs joueurs du TOP 14 dans une ambiance unique !

Hâte de vous retrouver dans le bus !🚌

🏉 Allez le RCA ! 🏉

SORTIE TOP 14 À LYON
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Places catégorie 1

Inscription via le QR code 

Réservations avant le 10 octobre

Tarifs : 
Transport aller-retour + entrée au stade

Place adulte (18 ans et plus) : 95€
Place jeune (13 à 17 ans) : 70€

Place enfant (de 5 à 12 ans) : 55€

https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/04/affiche_jdf-copie-1-768x1086.jpg


Les Foulées Roses d’Annemasse 2026Les Foulées Roses d’Annemasse 2026

🎀🎀 Marcher, courir et se mobiliser Marcher, courir et se mobiliser  

ensemble pour Octobre Rose !ensemble pour Octobre Rose !

Rendez-vous à Annemasse pour uneRendez-vous à Annemasse pour une  

grande journée sportive et solidairegrande journée sportive et solidaire  

ouverte à tous les niveauouverte à tous les niveaux x 💗💗

Cette année, Annemasse CommercesCette année, Annemasse Commerces  

et La Foulée d’Annemasse unissentet La Foulée d’Annemasse unissent  

leurs événements pour proposerleurs événements pour proposer  

plusieurs formats de courses et deplusieurs formats de courses et de  

marche au cœur de la ville.marche au cœur de la ville.

Les fonds collectés seront reversés àLes fonds collectés seront reversés à

l’association Les Fées Roses du CHAL,l’association Les Fées Roses du CHAL,  

qui accompagne les personnesqui accompagne les personnes  

touchées par le cancer du seintouchées par le cancer du sein

🏃🏃 Au programme : Au programme :

- 15h : Marche nordique | 3,5 km | 12 € - 15h : Marche nordique | 3,5 km | 12 € 

- Dès 16h : Courses enfants selon les âges | 10 € - Dès 16h : Courses enfants selon les âges | 10 € 

- 18h : Course adulte | 7 km | 18 € - 18h : Course adulte | 7 km | 18 € 

- 20h : Corrida des commerçants | Relais 3 x 1,5 km en équipe | 30 €- 20h : Corrida des commerçants | Relais 3 x 1,5 km en équipe | 30 €

Que vous soyez coureur, marcheur ou simplement venu soutenir la cause, rejoignez cetteQue vous soyez coureur, marcheur ou simplement venu soutenir la cause, rejoignez cette

mobilisation aux couleurs d’Octobre Rose mobilisation aux couleurs d’Octobre Rose 🎀🎀

Les Foulées Roses d’Annemasse 2026

🎀 Marcher, courir et se mobiliser 

ensemble pour Octobre Rose !

Rendez-vous à Annemasse pour une 

grande journée sportive et solidaire 

ouverte à tous les niveaux 💗

Cette année, Annemasse Commerces 

et La Foulée d’Annemasse unissent 

leurs événements pour proposer 

plusieurs formats de courses et de 

marche au cœur de la ville.

Les fonds collectés seront reversés à

l’association Les Fées Roses du CHAL, 

qui accompagne les personnes 

touchées par le cancer du sein

🏃 Au programme :

- 15h : Marche nordique | 3,5 km | 12 € 

- Dès 16h : Courses enfants selon les âges | 10 € 

- 18h : Course adulte | 7 km | 18 € 

- 20h : Corrida des commerçants | Relais 3 x 1,5 km en équipe | 30 €

Que vous soyez coureur, marcheur ou simplement venu soutenir la cause, rejoignez cette

mobilisation aux couleurs d’Octobre Rose 🎀

OCTOBRE ROSE
Page 10
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partenairespartenaires

PARTENAIRE
Merci à Rent A Car qui renouvelle son partenariat avec le RC Annemasse cette saison !Merci à Rent A Car qui renouvelle son partenariat avec le RC Annemasse cette saison !

Si vous avez besoin de louer un véhicule, pensez à les contacter !Si vous avez besoin de louer un véhicule, pensez à les contacter !

Merci à Rent A Car qui renouvelle son partenariat avec le RC Annemasse cette saison !

Si vous avez besoin de louer un véhicule, pensez à les contacter !

Page 11

Et merci à tous nos sponsors qui permettent au Club d’exister et de se développer !Et merci à tous nos sponsors qui permettent au Club d’exister et de se développer !Et merci à tous nos sponsors qui permettent au Club d’exister et de se développer !

https://www.rentacar.frhttps://www.rentacar.frhttps://www.rentacar.fr

Rent’A Car AnnemasseRent’A Car Annemasse

2 rue des Artisans2 rue des Artisans  

74100 VETRAZ MONTHOUX74100 VETRAZ MONTHOUX  

04 50 80 31 7304 50 80 31 73

Rent’A Car Annemasse

2 rue des Artisans 

74100 VETRAZ MONTHOUX 

04 50 80 31 73

https://www.rentacar.fr/


PARTENAIRE
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C'est reparti pour trois ans !C'est reparti pour trois ans !  

Le RCA a le plaisir d'annoncer le renouvellement de son partenariat avec l'agence Rent A CarLe RCA a le plaisir d'annoncer le renouvellement de son partenariat avec l'agence Rent A Car

de Vétraz-Monthoux, dirigée avec enthousiasme par Arthur et Marine, fiers supporters dude Vétraz-Monthoux, dirigée avec enthousiasme par Arthur et Marine, fiers supporters du

RCA !RCA !

Déjà aux côtés du club depuis un an, l'équipe locale confirme son engagement auprès de nosDéjà aux côtés du club depuis un an, l'équipe locale confirme son engagement auprès de nos

équipes. Un soutien précieux sur et comme en dehors du terrain !équipes. Un soutien précieux sur et comme en dehors du terrain !

Une solution de mobilité pour tous vos déplacementsUne solution de mobilité pour tous vos déplacements

Que vous partiez en déplacement pour un match, pour un week-end en famille ou un projetQue vous partiez en déplacement pour un match, pour un week-end en famille ou un projet

perso, l'agence de Vétraz-Monthoux propose une gamme complète adaptée à tous lesperso, l'agence de Vétraz-Monthoux propose une gamme complète adaptée à tous les

besoins :besoins :

Pour les groupes et familles : des minibus et monospaces spacieux pour voyagerPour les groupes et familles : des minibus et monospaces spacieux pour voyager

confortablement avec l'ensemble du matériel et des bagages.confortablement avec l'ensemble du matériel et des bagages.

Pour la ville : des citadines maniennes et économiques pour circuler en toute simplicité.Pour la ville : des citadines maniennes et économiques pour circuler en toute simplicité.

Pour vos projets et déménagements : un large choix d'utilitaires, de 3 à 20 m³.Pour vos projets et déménagements : un large choix d'utilitaires, de 3 à 20 m³.

Un grand merci à Arthur, Marine et toute leur équipe pour leur confiance renouvelée.Un grand merci à Arthur, Marine et toute leur équipe pour leur confiance renouvelée.  

Bonne route à tous avec Rent A Car Vétraz-Monthoux et allez le RCA !Bonne route à tous avec Rent A Car Vétraz-Monthoux et allez le RCA !

C'est reparti pour trois ans ! 

Le RCA a le plaisir d'annoncer le renouvellement de son partenariat avec l'agence Rent A Car

de Vétraz-Monthoux, dirigée avec enthousiasme par Arthur et Marine, fiers supporters du

RCA !

Déjà aux côtés du club depuis un an, l'équipe locale confirme son engagement auprès de nos

équipes. Un soutien précieux sur et comme en dehors du terrain !

Une solution de mobilité pour tous vos déplacements

Que vous partiez en déplacement pour un match, pour un week-end en famille ou un projet

perso, l'agence de Vétraz-Monthoux propose une gamme complète adaptée à tous les

besoins :

Pour les groupes et familles : des minibus et monospaces spacieux pour voyager

confortablement avec l'ensemble du matériel et des bagages.

Pour la ville : des citadines maniennes et économiques pour circuler en toute simplicité.

Pour vos projets et déménagements : un large choix d'utilitaires, de 3 à 20 m³.

Un grand merci à Arthur, Marine et toute leur équipe pour leur confiance renouvelée. 

Bonne route à tous avec Rent A Car Vétraz-Monthoux et allez le RCA !



NOUVEAU PARTENAIRE
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C'est une nouvelle qui va ravir les gourmands du club ! Le RCA est très heureuxC'est une nouvelle qui va ravir les gourmands du club ! Le RCA est très heureux

d'annoncer son tout nouveau partenariat avec TEX BURGER Haber-Poche !d'annoncer son tout nouveau partenariat avec TEX BURGER Haber-Poche !

Pour fêter cette belle alliance, le logo TEX BURGER s’affiche désormais fièrement surPour fêter cette belle alliance, le logo TEX BURGER s’affiche désormais fièrement sur

les t-shirts officiels "RCA" de nos deux équipes Séniors (la Réserve et la Première).les t-shirts officiels "RCA" de nos deux équipes Séniors (la Réserve et la Première).

De quoi aborder la saison avec style et faire le plein d'énergie !De quoi aborder la saison avec style et faire le plein d'énergie !

C'est une nouvelle qui va ravir les gourmands du club ! Le RCA est très heureux

d'annoncer son tout nouveau partenariat avec TEX BURGER Haber-Poche !

Pour fêter cette belle alliance, le logo TEX BURGER s’affiche désormais fièrement sur

les t-shirts officiels "RCA" de nos deux équipes Séniors (la Réserve et la Première).

De quoi aborder la saison avec style et faire le plein d'énergie !



NOUVEAU PARTENAIRE
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Une pause gourmande à Haber-Poche !Une pause gourmande à Haber-Poche !

Spécialiste du burger généreux et savoureux, TEX BURGER Haber-Poche est le repèreSpécialiste du burger généreux et savoureux, TEX BURGER Haber-Poche est le repère

idéal pour un repas convivial après l'entraînement, un match ou tout simplementidéal pour un repas convivial après l'entraînement, un match ou tout simplement

pour se faire plaisir entre coéquipiers et supporters.pour se faire plaisir entre coéquipiers et supporters.

Un grand merci à toute l'équipe de TEX BURGER Haber-Poche pour leur soutien dynamiqueUn grand merci à toute l'équipe de TEX BURGER Haber-Poche pour leur soutien dynamique

auprès de nos Séniors et bienvenue dans la famille du RCA !auprès de nos Séniors et bienvenue dans la famille du RCA !

Bon appétit et allez le RCA !Bon appétit et allez le RCA !

Une pause gourmande à Haber-Poche !

Spécialiste du burger généreux et savoureux, TEX BURGER Haber-Poche est le repère

idéal pour un repas convivial après l'entraînement, un match ou tout simplement

pour se faire plaisir entre coéquipiers et supporters.

Un grand merci à toute l'équipe de TEX BURGER Haber-Poche pour leur soutien dynamique

auprès de nos Séniors et bienvenue dans la famille du RCA !

Bon appétit et allez le RCA !

🔥🔥BAR TEX BURGER vous propose : des burgers gourmands, desBAR TEX BURGER vous propose : des burgers gourmands, des
planches charcuteries, de la bonne bière, et de bons cocktails !planches charcuteries, de la bonne bière, et de bons cocktails !
,,🎶🎶 Ambiance conviviale, soirées à thème, musique et bons moments ! Ambiance conviviale, soirées à thème, musique et bons moments !
✨✨ Ici on mange, on trinque, on rit ! Ici on mange, on trinque, on rit !

🔥BAR TEX BURGER vous propose : des burgers gourmands, des
planches charcuteries, de la bonne bière, et de bons cocktails !
,🎶 Ambiance conviviale, soirées à thème, musique et bons moments !
✨️ Ici on mange, on trinque, on rit !

TEX BurgerTEX Burger

18 place des habères18 place des habères  

à Habère Pocheà Habère Poche

Tél : Tél : 06 10 61 70 0306 10 61 70 03

TEX Burger

18 place des habères 

à Habère Poche

Tél : 06 10 61 70 03



DINER PARTENAIRE
Page 15

Dîner de cohésion des Séniors ce vendredi 2 octobre chez notre partenaire “Au VieuxDîner de cohésion des Séniors ce vendredi 2 octobre chez notre partenaire “Au Vieux

Pressoir “, tenu par les frères Leray, Romuald et Mika , ancien coach et dirigeant du RCA !Pressoir “, tenu par les frères Leray, Romuald et Mika , ancien coach et dirigeant du RCA !

Dîner de cohésion des Séniors ce vendredi 2 octobre chez notre partenaire “Au Vieux

Pressoir “, tenu par les frères Leray, Romuald et Mika , ancien coach et dirigeant du RCA !

Le VieuxLe Vieux Pressoir vous accueille dans Pressoir vous accueille dans
une ambiance chaleureuse pour uneune ambiance chaleureuse pour une
expérience culinaire en deux temps :expérience culinaire en deux temps :
Le midi, savourez notre cuisineLe midi, savourez notre cuisine
traditionnelle maisontraditionnelle maison
Dès 18 h, place à la convivialité avecDès 18 h, place à la convivialité avec
notre bar tapas, idéal pour un after-notre bar tapas, idéal pour un after-
work !work !

Le Vieux Pressoir vous accueille dans
une ambiance chaleureuse pour une
expérience culinaire en deux temps :
Le midi, savourez notre cuisine
traditionnelle maison
Dès 18 h, place à la convivialité avec
notre bar tapas, idéal pour un after-
work !

Au Vieux Pressoir

22 route de la Bergue 

74380 Cranves-Sales

Tél: 04 50 39 37 37

Au Vieux Pressoir

22 route de la Bergue 

74380 Cranves-Sales

Tél: 04 50 39 37 37

https://tinyurl.com/8nwv34z9https://tinyurl.com/8nwv34z9

https://tinyurl.com/8nwv34z9
https://tinyurl.com/8nwv34z9
https://tinyurl.com/8nwv34z9
https://tinyurl.com/8nwv34z9


RECRUTEMENT JEUNES
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RCA’CADÉMY
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👉👉 Dès septembre 2026, nous proposerons des formations certifiées en alternance : Dès septembre 2026, nous proposerons des formations certifiées en alternance :

Niveau C.A.P. / Niveau Bac / Bac+2 / Bac+3Niveau C.A.P. / Niveau Bac / Bac+2 / Bac+3

📍📍 Formations accessibles : Formations accessibles :

✔✔ aux licenciés du club aux licenciés du club

✔✔ aux adhérents des associations d'Annemasse et de l’agglomération annemassienne aux adhérents des associations d'Annemasse et de l’agglomération annemassienne

✔✔ aux entreprises d'Annemasse et de l’agglomération annemassienne aux entreprises d'Annemasse et de l’agglomération annemassienne

✔✔ aux jeunes souhaitant intégrer un parcours professionnalisant en présentiel ou à distance aux jeunes souhaitant intégrer un parcours professionnalisant en présentiel ou à distance

💼💼 Le principe : Le principe :

Formation sur 12 mois maximumFormation sur 12 mois maximum

En moyenne 35 heures par semaineEn moyenne 35 heures par semaine

1 à 2 jours de cours hebdomadaires1 à 2 jours de cours hebdomadaires

Le reste du temps au sein de la structure d’accueilLe reste du temps au sein de la structure d’accueil

💰💰 Rémunération mensuelle : de 486 € à 955 € selon le profil et l’âge. Rémunération mensuelle : de 486 € à 955 € selon le profil et l’âge.

🎯🎯 Notre objectif : accompagner les jeunes vers une qualification reconnue et une véritable Notre objectif : accompagner les jeunes vers une qualification reconnue et une véritable

expérience professionnelle.expérience professionnelle.

📞📞 Intéressé(e) ou besoin d’informations ? Intéressé(e) ou besoin d’informations ?

Contact : Nicolas– 06 71 15 30 78Contact : Nicolas– 06 71 15 30 78

POLE COMMUNICATIONPOLE COMMUNICATION

👉 Dès septembre 2026, nous proposerons des formations certifiées en alternance :

Niveau C.A.P. / Niveau Bac / Bac+2 / Bac+3

📍 Formations accessibles :

✔️ aux licenciés du club

✔️ aux adhérents des associations d'Annemasse et de l’agglomération annemassienne

✔️ aux entreprises d'Annemasse et de l’agglomération annemassienne

✔️ aux jeunes souhaitant intégrer un parcours professionnalisant en présentiel ou à distance

💼 Le principe :

Formation sur 12 mois maximum

En moyenne 35 heures par semaine

1 à 2 jours de cours hebdomadaires

Le reste du temps au sein de la structure d’accueil

💰 Rémunération mensuelle : de 486 € à 955 € selon le profil et l’âge.

🎯 Notre objectif : accompagner les jeunes vers une qualification reconnue et une véritable

expérience professionnelle.

📞 Intéressé(e) ou besoin d’informations ?

Contact : Nicolas– 06 71 15 30 78

POLE COMMUNICATION

🚀🚀 Ouverture de la RCA Academy! Ouverture de la RCA Academy!

Le Rugby Club Annemasse lance son académie de formation destinée auLe Rugby Club Annemasse lance son académie de formation destinée aux jeunes de 16 à 23 ansx jeunes de 16 à 23 ans

souhaitant construire leur avenir dans les secteurs du sport ou du commerce.souhaitant construire leur avenir dans les secteurs du sport ou du commerce.

🚀 Ouverture de la RCA Academy!

Le Rugby Club Annemasse lance son académie de formation destinée aux jeunes de 16 à 23 ans

souhaitant construire leur avenir dans les secteurs du sport ou du commerce.

https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/04/affiche_jdf-copie-1-768x1086.jpg


Cette saison, le Rugby Club Annemasse relance son "Challenge des bénévoles" pour valoriser toutesCette saison, le Rugby Club Annemasse relance son "Challenge des bénévoles" pour valoriser toutes

les personnes qui donnent de leur temps pour faire vivre le club les personnes qui donnent de leur temps pour faire vivre le club 🙌🙌

🎯🎯 Le principe est simple : chaque fois que vous participez à une action du club, vous cumulez des Le principe est simple : chaque fois que vous participez à une action du club, vous cumulez des

points. Ces points permettent de suivre l’engagement individuel, mais aussi de faire progresser lapoints. Ces points permettent de suivre l’engagement individuel, mais aussi de faire progresser la

catégorie de votre enfant.catégorie de votre enfant.

💪💪 Que ce soit pour : Que ce soit pour :

        🍟🍟 Tenir une buvette Tenir une buvette

        🍳🍳 Aider en cuisine Aider en cuisine

        🧹🧹 Participer à la mise en place, au rangement ou au nettoyage Participer à la mise en place, au rangement ou au nettoyage

        🏉🏉 Tenir une table de marque Tenir une table de marque

        🎉🎉 Participer à un événement du club Participer à un événement du club

… chaque coup de main compte ! … chaque coup de main compte ! 💙💛💙💛

⭐⭐ Il y aura un classement individuel et un classement par catégorie, avec une mise à jour Il y aura un classement individuel et un classement par catégorie, avec une mise à jour

régulière.régulière.

🎁🎁 Et bien sûr, des récompenses sont prévues : Et bien sûr, des récompenses sont prévues :

        🏆🏆 La meilleure catégorie sera récompensée par une aide au voyage de fin d’année ou une La meilleure catégorie sera récompensée par une aide au voyage de fin d’année ou une

activité offerte.activité offerte.

        ⭐⭐ Les 3 personnes ayant cumulé le plus de points et les 3 personnes ayant réalisé le plus Les 3 personnes ayant cumulé le plus de points et les 3 personnes ayant réalisé le plus

d’heures seront également récompensées.d’heures seront également récompensées.

        🎁🎁 Carte cadeau à gagner et d'autres surprises ! Carte cadeau à gagner et d'autres surprises !

📱📱 Le suivi se fera simplement grâce au système mis en place par le club. L’objectif est surtout de Le suivi se fera simplement grâce au système mis en place par le club. L’objectif est surtout de

rendre visible tout ce que chacun fait pour le RCA et de créer une petite dynamique convivialerendre visible tout ce que chacun fait pour le RCA et de créer une petite dynamique conviviale

entre les catégories entre les catégories 😊😊

👉👉 Alors n’hésitez pas à participer, même ponctuellement ! Alors n’hésitez pas à participer, même ponctuellement !

Chaque heure, chaque mission et chaque coup de main contribuent à faire vivre notre club Chaque heure, chaque mission et chaque coup de main contribuent à faire vivre notre club 💙💛💙💛

🙏🙏 Merci à tous les bénévoles pour votre implication et votre aide tout au long de la saison ! Merci à tous les bénévoles pour votre implication et votre aide tout au long de la saison !

Ensemble pour faire vivre le club ! Ensemble pour faire vivre le club ! 🏉💙💛🏉💙💛

Cette saison, le Rugby Club Annemasse relance son "Challenge des bénévoles" pour valoriser toutes

les personnes qui donnent de leur temps pour faire vivre le club 🙌

🎯 Le principe est simple : chaque fois que vous participez à une action du club, vous cumulez des

points. Ces points permettent de suivre l’engagement individuel, mais aussi de faire progresser la

catégorie de votre enfant.

💪 Que ce soit pour :

    🍟 Tenir une buvette

    🍳 Aider en cuisine

    🧹 Participer à la mise en place, au rangement ou au nettoyage

    🏉 Tenir une table de marque

    🎉 Participer à un événement du club

… chaque coup de main compte ! 💙💛

⭐ Il y aura un classement individuel et un classement par catégorie, avec une mise à jour

régulière.

🎁 Et bien sûr, des récompenses sont prévues :

    🏆 La meilleure catégorie sera récompensée par une aide au voyage de fin d’année ou une

activité offerte.

    ⭐ Les 3 personnes ayant cumulé le plus de points et les 3 personnes ayant réalisé le plus

d’heures seront également récompensées.

    🎁 Carte cadeau à gagner et d'autres surprises !

📱 Le suivi se fera simplement grâce au système mis en place par le club. L’objectif est surtout de

rendre visible tout ce que chacun fait pour le RCA et de créer une petite dynamique conviviale

entre les catégories 😊

👉 Alors n’hésitez pas à participer, même ponctuellement !

Chaque heure, chaque mission et chaque coup de main contribuent à faire vivre notre club 💙💛

🙏 Merci à tous les bénévoles pour votre implication et votre aide tout au long de la saison !

Ensemble pour faire vivre le club ! 🏉💙💛
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Ce jeudi 24 septembre, les vétérans d’Annemasse (les Ce jeudi 24 septembre, les vétérans d’Annemasse (les RuckasaurusRuckasaurus))

recevaient au stade Henri Jeantet, l’équipe des recevaient au stade Henri Jeantet, l’équipe des Rubipèdes de GenèveRubipèdes de Genève  

(Vétérans mais pas tant), pour un entraînement / match dirigé.(Vétérans mais pas tant), pour un entraînement / match dirigé.

Sur le terrain synthétique bien éclairé, le match fut rude lors de cette soirée presqueSur le terrain synthétique bien éclairé, le match fut rude lors de cette soirée presque

estivale, mais les Annemassiens finissent par remporter ce match, sur le score deestivale, mais les Annemassiens finissent par remporter ce match, sur le score de  

3 essais à 2 (pas de transformations chez les vétérans).3 essais à 2 (pas de transformations chez les vétérans).

Il faut quand même dire que les vaillants Rubipèdes étaient en sous effectif avec peu deIl faut quand même dire que les vaillants Rubipèdes étaient en sous effectif avec peu de

remplaçants, et ils auront sans doute coeur à prendre leur revanche !remplaçants, et ils auront sans doute coeur à prendre leur revanche !

Ce jeudi 24 septembre, les vétérans d’Annemasse (les Ruckasaurus)

recevaient au stade Henri Jeantet, l’équipe des Rubipèdes de Genève 

(Vétérans mais pas tant), pour un entraînement / match dirigé.

Sur le terrain synthétique bien éclairé, le match fut rude lors de cette soirée presque

estivale, mais les Annemassiens finissent par remporter ce match, sur le score de 

3 essais à 2 (pas de transformations chez les vétérans).

Il faut quand même dire que les vaillants Rubipèdes étaient en sous effectif avec peu de

remplaçants, et ils auront sans doute coeur à prendre leur revanche !

https://tinyurl.com/y32rm5h2https://tinyurl.com/y32rm5h2https://tinyurl.com/y32rm5h2
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Bien sûr, comme d’habitude chez les Vétérans, ce match a été suivi d’un apéro et d’un repasBien sûr, comme d’habitude chez les Vétérans, ce match a été suivi d’un apéro et d’un repas

d’après match très convivial !d’après match très convivial !

Apéro et Pizzas maisonApéro et Pizzas maison

Saucisse de veau et pommes de terre rissolées / Dessert / Café digestif, repas préparé parSaucisse de veau et pommes de terre rissolées / Dessert / Café digestif, repas préparé par

Teddy, joueur et traiteur, sponsor des vétérans !Teddy, joueur et traiteur, sponsor des vétérans !

Bien sûr, comme d’habitude chez les Vétérans, ce match a été suivi d’un apéro et d’un repas

d’après match très convivial !

Apéro et Pizzas maison

Saucisse de veau et pommes de terre rissolées / Dessert / Café digestif, repas préparé par

Teddy, joueur et traiteur, sponsor des vétérans !
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BONUS !BONUS !    En exclusivité mondiale !En exclusivité mondiale !  

Le nouveau Logo des Ruckasaurus !Le nouveau Logo des Ruckasaurus !

Il est beau non ?Il est beau non ?

BONUS !  En exclusivité mondiale ! 

Le nouveau Logo des Ruckasaurus !

Il est beau non ?

https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/04/affiche_jdf-copie-1-768x1086.jpg


VÉTÉRANS
Page 22

Ci-dessous un petit récapitulatif sur la génèse de l’équipe des Ruckasaurus.Ci-dessous un petit récapitulatif sur la génèse de l’équipe des Ruckasaurus.

Le groupe a démarré avec 8 guerriers, ils sont maintenant 23. Sans compter ceux qui n'ont pasLe groupe a démarré avec 8 guerriers, ils sont maintenant 23. Sans compter ceux qui n'ont pas

encore fait leur inscription... Le staff vise de 26 à 30 inscrits pour le prochain match...encore fait leur inscription... Le staff vise de 26 à 30 inscrits pour le prochain match...

Ci-dessous un petit récapitulatif sur la génèse de l’équipe des Ruckasaurus.

Le groupe a démarré avec 8 guerriers, ils sont maintenant 23. Sans compter ceux qui n'ont pas

encore fait leur inscription... Le staff vise de 26 à 30 inscrits pour le prochain match...

13 décembre : Création du groupe whatsapp par Jean-Mi.13 décembre : Création du groupe whatsapp par Jean-Mi.  

jeudi 22 janvier: Premier entraînement léger au toucher. 8 présents sur la photojeudi 22 janvier: Premier entraînement léger au toucher. 8 présents sur la photo

vendredi 13 mars : premier match contre les copains d'abord (Bonneveille - Le Môle) à lavendredi 13 mars : premier match contre les copains d'abord (Bonneveille - Le Môle) à la

maison, musique, gros public et speakerine. une douzaine de présents + quelques séniors demaison, musique, gros public et speakerine. une douzaine de présents + quelques séniors de

réserve. 3-9 (les copains de connaissent mieux que nous mais on n'a pas démérité. Enormeréserve. 3-9 (les copains de connaissent mieux que nous mais on n'a pas démérité. Enorme

fiesta d'après match jusqu'à pas d'heure...fiesta d'après match jusqu'à pas d'heure...

Vendredi 10 avril : fête jurassique Dinos et femmes de DinosVendredi 10 avril : fête jurassique Dinos et femmes de Dinos

Vendredi 17 avril : Ruckasaurus vs têtes blanches (RCFMB) . même chose une douzaine deVendredi 17 avril : Ruckasaurus vs têtes blanches (RCFMB) . même chose une douzaine de

présents + quelques séniors de réserve => 1-7présents + quelques séniors de réserve => 1-7

jeudi 30 avril : entrainement commun Dinos / Copains d'abord (dernier de JM) et un peujeudi 30 avril : entrainement commun Dinos / Copains d'abord (dernier de JM) et un peu

d'affrontement léger (mélangés) + barbecue canadien et un au revoir de JMd'affrontement léger (mélangés) + barbecue canadien et un au revoir de JM

samedi 6 juin : retour chez les copains d'abord (Bonneville). une quinzaine de présents +samedi 6 juin : retour chez les copains d'abord (Bonneville). une quinzaine de présents +

quelques séniors de réservequelques séniors de réserve    => jeu quasi égal si on ne compte pas les histoires avec le chien et=> jeu quasi égal si on ne compte pas les histoires avec le chien et

aussi les nombreux jeunes qui ont rempli le terrain côté copains d'abord ^^aussi les nombreux jeunes qui ont rempli le terrain côté copains d'abord ^^

13 décembre : Création du groupe whatsapp par Jean-Mi. 

jeudi 22 janvier: Premier entraînement léger au toucher. 8 présents sur la photo

vendredi 13 mars : premier match contre les copains d'abord (Bonneveille - Le Môle) à la

maison, musique, gros public et speakerine. une douzaine de présents + quelques séniors de

réserve. 3-9 (les copains de connaissent mieux que nous mais on n'a pas démérité. Enorme

fiesta d'après match jusqu'à pas d'heure...

Vendredi 10 avril : fête jurassique Dinos et femmes de Dinos

Vendredi 17 avril : Ruckasaurus vs têtes blanches (RCFMB) . même chose une douzaine de

présents + quelques séniors de réserve => 1-7

jeudi 30 avril : entrainement commun Dinos / Copains d'abord (dernier de JM) et un peu

d'affrontement léger (mélangés) + barbecue canadien et un au revoir de JM

samedi 6 juin : retour chez les copains d'abord (Bonneville). une quinzaine de présents +

quelques séniors de réserve  => jeu quasi égal si on ne compte pas les histoires avec le chien et

aussi les nombreux jeunes qui ont rempli le terrain côté copains d'abord ^^

Le coach du groupe est Pascal Demange (alias Calou, entraîneur réserve Senior la saisonLe coach du groupe est Pascal Demange (alias Calou, entraîneur réserve Senior la saison

précédente), assisté de Greg (également entraîneur réserve Senior la saison précédente) et deprécédente), assisté de Greg (également entraîneur réserve Senior la saison précédente) et de

Patrice (ancien joueur et bénévole actif du RCA à la restauration)Patrice (ancien joueur et bénévole actif du RCA à la restauration)

Le coach du groupe est Pascal Demange (alias Calou, entraîneur réserve Senior la saison

précédente), assisté de Greg (également entraîneur réserve Senior la saison précédente) et de

Patrice (ancien joueur et bénévole actif du RCA à la restauration)

Le jour où on m'a demandé de faire un entraînement avec les vétérans je peux avouerLe jour où on m'a demandé de faire un entraînement avec les vétérans je peux avouer
franchement que je n’étais pas chaud.. J'ai accepté quand même.. Peu de monde mais je les aifranchement que je n’étais pas chaud.. J'ai accepté quand même.. Peu de monde mais je les ai
vu très motivés et demandeurs, alors voilà comment je me suis pris au jeu et puis je ne saisvu très motivés et demandeurs, alors voilà comment je me suis pris au jeu et puis je ne sais
pas pourquoi de plus en plus de nouveaux joueurs se sont greffés au groupe...pas pourquoi de plus en plus de nouveaux joueurs se sont greffés au groupe...  
Je suis fier de ces mecs et de l'esprit qu'ils apportent..Je suis fier de ces mecs et de l'esprit qu'ils apportent..  
Je dirais une petite famille !Je dirais une petite famille !
PascalPascal

Le jour où on m'a demandé de faire un entraînement avec les vétérans je peux avouer
franchement que je n’étais pas chaud.. J'ai accepté quand même.. Peu de monde mais je les ai
vu très motivés et demandeurs, alors voilà comment je me suis pris au jeu et puis je ne sais
pas pourquoi de plus en plus de nouveaux joueurs se sont greffés au groupe... 
Je suis fier de ces mecs et de l'esprit qu'ils apportent.. 
Je dirais une petite famille !
Pascal

PascalPascal                                  &&                            PatricePatricePascal                 &              Patrice
GregGregGreg
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Un grand merci aux joueurs qui sont aussi Sponsors de l’équipe Vétéran !Un grand merci aux joueurs qui sont aussi Sponsors de l’équipe Vétéran !

Teddy Le Dren, qui a son entreprise de platrerie / peinture à Bonne.Teddy Le Dren, qui a son entreprise de platrerie / peinture à Bonne.

LDT Bâtiment, 90 ROUTE DES ALLUAZ 74380 BONNELDT Bâtiment, 90 ROUTE DES ALLUAZ 74380 BONNE

Rémy Destree, qui est traiteur, à Bonne égalementRémy Destree, qui est traiteur, à Bonne également

Les Saveurs Chez Vous, 118 VI DE CHENAZ 74380 BONNELes Saveurs Chez Vous, 118 VI DE CHENAZ 74380 BONNE

Un grand merci aux joueurs qui sont aussi Sponsors de l’équipe Vétéran !

Teddy Le Dren, qui a son entreprise de platrerie / peinture à Bonne.

LDT Bâtiment, 90 ROUTE DES ALLUAZ 74380 BONNE

Rémy Destree, qui est traiteur, à Bonne également

Les Saveurs Chez Vous, 118 VI DE CHENAZ 74380 BONNE

Je suis traiteur, je ne possède pas de menu,je m'adapte à la demande du client.Je suis traiteur, je ne possède pas de menu,je m'adapte à la demande du client.
Mes produits sont dans la plus grande partie de filière courte et régionale voir même de ma propreMes produits sont dans la plus grande partie de filière courte et régionale voir même de ma propre
récolte. Je vais à la cueillette moi même.récolte. Je vais à la cueillette moi même.
Je propose des plats du jour à emporter du lundi au vendredi, visible sur intagram.Je propose des plats du jour à emporter du lundi au vendredi, visible sur intagram.
Je propose des pizzas à emporter tous les jours de la semaine.Je propose des pizzas à emporter tous les jours de la semaine.
Je donne des cours de cuisine a domicile pour tout âge.Je donne des cours de cuisine a domicile pour tout âge.
Je possède également des poêles géantes. (Pour paella, …..)Je possède également des poêles géantes. (Pour paella, …..)
Je peux aussi réaliser de la rôtissoire (cochon, gigot, ….. )Je peux aussi réaliser de la rôtissoire (cochon, gigot, ….. )
Je réalise des apéritifs dînatoires, garden partie, planche de charcuterie, ….Je réalise des apéritifs dînatoires, garden partie, planche de charcuterie, ….
Je peux aussi faire des show coocking, fondue au feu de bois, raclette, pizza,….Je peux aussi faire des show coocking, fondue au feu de bois, raclette, pizza,….
Je me déplace aussi à domicile pour cuisiner dans votre propre maison.Je me déplace aussi à domicile pour cuisiner dans votre propre maison.
RémyRémy

Je suis traiteur, je ne possède pas de menu,je m'adapte à la demande du client.
Mes produits sont dans la plus grande partie de filière courte et régionale voir même de ma propre
récolte. Je vais à la cueillette moi même.
Je propose des plats du jour à emporter du lundi au vendredi, visible sur intagram.
Je propose des pizzas à emporter tous les jours de la semaine.
Je donne des cours de cuisine a domicile pour tout âge.
Je possède également des poêles géantes. (Pour paella, …..)
Je peux aussi réaliser de la rôtissoire (cochon, gigot, ….. )
Je réalise des apéritifs dînatoires, garden partie, planche de charcuterie, ….
Je peux aussi faire des show coocking, fondue au feu de bois, raclette, pizza,….
Je me déplace aussi à domicile pour cuisiner dans votre propre maison.
Rémy
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STAGE COHÉSION U16
Les U16 étaient au stade Henri Jentet en cette début de saison pour un stageLes U16 étaient au stade Henri Jentet en cette début de saison pour un stage

cohésion avant le début de la compétitioncohésion avant le début de la compétition

Les U16 étaient au stade Henri Jentet en cette début de saison pour un stage

cohésion avant le début de la compétition

U16
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https://tinyurl.com/354ws4xjhttps://tinyurl.com/354ws4xjhttps://tinyurl.com/354ws4xj

La matinée, activité autourLa matinée, activité autour

de la vie de groupe, de lade la vie de groupe, de la

cohésion et de l'identitécohésion et de l'identité

La matinée, activité autour
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L’après-midi sur le terrain, alternance entre rugby et jeu ludique.L’après-midi sur le terrain, alternance entre rugby et jeu ludique.L’après-midi sur le terrain, alternance entre rugby et jeu ludique.



JOUR DE MATCH (26/09)
Premier plateau pour les rugby-mômes U6, à Annemasse ce samedi 29Premier plateau pour les rugby-mômes U6, à Annemasse ce samedi 29

septembre.septembre.  

Les résultats :Les résultats :

Premier plateau pour les rugby-mômes U6, à Annemasse ce samedi 29

septembre. 

Les résultats :U6
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M6 niveau A équipe 1 : 2 victoires - 1 nulM6 niveau A équipe 1 : 2 victoires - 1 nul

M6 niveau A équipe 2 : 3 défaitesM6 niveau A équipe 2 : 3 défaites

M6 niveau A équipe 1 : 2 victoires - 1 nul

M6 niveau A équipe 2 : 3 défaites



JOUR DE MATCH (26/09)
Plateau également pour les U8 et U10, à AnnemassePlateau également pour les U8 et U10, à AnnemassePlateau également pour les U8 et U10, à Annemasse

U8/
U10
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M8 niveau A équipe 1 : 2 victoiresM8 niveau A équipe 1 : 2 victoires

M8 niveau A équipe 2 : 2 victoiresM8 niveau A équipe 2 : 2 victoires

M8 niveau B équipe 1 : 3 victoires -1 nulM8 niveau B équipe 1 : 3 victoires -1 nul

M8 niveau B équipe 2 : 1 victoire - 1 nul - 2 défaitesM8 niveau B équipe 2 : 1 victoire - 1 nul - 2 défaites

M8 niveau A équipe 1 : 2 victoires

M8 niveau A équipe 2 : 2 victoires

M8 niveau B équipe 1 : 3 victoires -1 nul

M8 niveau B équipe 2 : 1 victoire - 1 nul - 2 défaites

M10 niveau A équipe 1 : 2 victoires - 1 défaiteM10 niveau A équipe 1 : 2 victoires - 1 défaite

M10 niveau A équipe 2 : 3 victoiresM10 niveau A équipe 2 : 3 victoires

M10 niveau B équipe 1 : 2 défaitesM10 niveau B équipe 1 : 2 défaites

M10 niveau B équipe 2  : 2 victoiresM10 niveau B équipe 2  : 2 victoires

M10 niveau A équipe 1 : 2 victoires - 1 défaite

M10 niveau A équipe 2 : 3 victoires

M10 niveau B équipe 1 : 2 défaites

M10 niveau B équipe 2 ⁠: 2 victoires



JOUR DE MATCH (26/09)
Et pour finir avec l’EDR, nos U12 étaient à Sallanches, pour rencontrerEt pour finir avec l’EDR, nos U12 étaient à Sallanches, pour rencontrer    lesles

équipes de Sallanches et de Rumilly.équipes de Sallanches et de Rumilly.    Les résultats ci-dessousLes résultats ci-dessous

Et pour finir avec l’EDR, nos U12 étaient à Sallanches, pour rencontrer  les

équipes de Sallanches et de Rumilly.  Les résultats ci-dessous

U12
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                                        🔵🔵Niveau ANiveau A

RCA 1 RCA 1 🆚🆚 Rumilly 1 : 10-8  Rumilly 1 : 10-8 ✅✅

RCA 1 RCA 1 🆚🆚 Sallanches 1 : 14-4  Sallanches 1 : 14-4 ✅✅

RCA 1 RCA 1 🆚🆚 RCA 2 : 6-2  RCA 2 : 6-2 ✅✅

RCA 2 RCA 2 🆚🆚 Rumilly 1 : 9-9  Rumilly 1 : 9-9 🤝🤝

RCA 2 RCA 2 🆚🆚 Sallanches 1 : 13-7  Sallanches 1 : 13-7 ✅✅

                    🔵Niveau A

RCA 1 🆚 Rumilly 1 : 10-8 ✅
RCA 1 🆚 Sallanches 1 : 14-4 ✅
RCA 1 🆚 RCA 2 : 6-2 ✅
RCA 2 🆚 Rumilly 1 : 9-9 🤝
RCA 2 🆚 Sallanches 1 : 13-7 ✅

                                        🟡🟡Niveau BNiveau B

RCA 3 RCA 3 🆚🆚 Sallanches 3 : 9-10 Sallanches 3 : 9-10

RCA 3 RCA 3 🆚🆚 Sallanches 2 : 11-13 Sallanches 2 : 11-13

RCA 3 RCA 3 🆚🆚 Rumilly 2 : 7-17 Rumilly 2 : 7-17

                    🟡Niveau B

RCA 3 🆚 Sallanches 3 : 9-10

RCA 3 🆚 Sallanches 2 : 11-13

RCA 3 🆚 Rumilly 2 : 7-17

💪💪  De beaux matchs et une belle expérience pour nos U12 !De beaux matchs et une belle expérience pour nos U12 !💪 De beaux matchs et une belle expérience pour nos U12 !



JOUR DE MATCH (26/09)
Les U14 étaient quant à eux à RumillyLes U14 étaient quant à eux à Rumilly    avec 3 équipes engagées !avec 3 équipes engagées !Les U14 étaient quant à eux à Rumilly  avec 3 équipes engagées !

U14
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          Les résultats (scores adversaire-RCA) :Les résultats (scores adversaire-RCA) :

équipe A, 4 victoires : 2-9, 3-6, 5-8, 3-8équipe A, 4 victoires : 2-9, 3-6, 5-8, 3-8  

ééquipe B : 1 victoire, 1 nul, 1 défaite : 6-6, 8-3, 6-9quipe B : 1 victoire, 1 nul, 1 défaite : 6-6, 8-3, 6-9

équipe C :équipe C :    3 défaites : 9-63 défaites : 9-6, , 6-5,6-5,    6-56-5

     Les résultats (scores adversaire-RCA) :

équipe A, 4 victoires : 2-9, 3-6, 5-8, 3-8 

équipe B : 1 victoire, 1 nul, 1 défaite : 6-6, 8-3, 6-9

équipe C :  3 défaites : 9-6, 6-5,  6-5



JOUR DE MATCH (26/09)
Les U16 du rassemblement Genève-Annemasse-St JulienLes U16 du rassemblement Genève-Annemasse-St Julien    étaient àétaient à

Villefranche sur Saône. Victoire 0 - 52 !Villefranche sur Saône. Victoire 0 - 52 !

Les U16 du rassemblement Genève-Annemasse-St Julien  étaient à

Villefranche sur Saône. Victoire 0 - 52 !

U16 Nat
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Les U18 du Servette étaient également àLes U18 du Servette étaient également à

Villefranche. Défaite des U18 22 - 18 pour leur 1erVillefranche. Défaite des U18 22 - 18 pour leur 1er

match du championnat à l’extérieur.match du championnat à l’extérieur.  

Ils prennent 1 point de bonus défensif.Ils prennent 1 point de bonus défensif.  

Concernant nos anciens du RCA : Esteban GrandjuxConcernant nos anciens du RCA : Esteban Grandjux

était blessé et n’a pu participer. Jade Pellegriniétait blessé et n’a pu participer. Jade Pellegrini

(double licence Grenoble/Servette), Maël Keray et(double licence Grenoble/Servette), Maël Keray et

Myles de La Chaise ont participé… Seul SebastianMyles de La Chaise ont participé… Seul Sebastian

Febles n’était pas retenu dans le groupe.Febles n’était pas retenu dans le groupe.

Les U18 du Servette étaient également à

Villefranche. Défaite des U18 22 - 18 pour leur 1er

match du championnat à l’extérieur. 

Ils prennent 1 point de bonus défensif. 

Concernant nos anciens du RCA : Esteban Grandjux

était blessé et n’a pu participer. Jade Pellegrini

(double licence Grenoble/Servette), Maël Keray et

Myles de La Chaise ont participé… Seul Sebastian

Febles n’était pas retenu dans le groupe.



JOUR DE MATCH (27/09)
2ème journée, nouveau déplacement, cette fois2ème journée, nouveau déplacement, cette fois

à Albertville. 1ère victoire !à Albertville. 1ère victoire !

2ème journée, nouveau déplacement, cette fois

à Albertville. 1ère victoire !

Rése
rve Victoire 15-34 !Victoire 15-34 !Victoire 15-34 !

On a débuté le match un peu en mode diesel, avecOn a débuté le match un peu en mode diesel, avec  
encore peu de ballons d’attaque au départ.encore peu de ballons d’attaque au départ.  

On a plutôt bien défendu et on a pris les pénalitésOn a plutôt bien défendu et on a pris les pénalités  
à chaque entrée dans leur camp.à chaque entrée dans leur camp.

Ça a bien bataillé sur cette première mi-temps.Ça a bien bataillé sur cette première mi-temps.  

On prend deuOn prend deux essais et un carton blanc, mais on reste focus. Les impact playersx essais et un carton blanc, mais on reste focus. Les impact players
amènent de la vitesse et de la sérénité.amènent de la vitesse et de la sérénité.

On marque juste avant la mi-temps, c’est très bien : on reste dans la course.On marque juste avant la mi-temps, c’est très bien : on reste dans la course.
......

On a débuté le match un peu en mode diesel, avec 
encore peu de ballons d’attaque au départ. 

On a plutôt bien défendu et on a pris les pénalités 
à chaque entrée dans leur camp.

Ça a bien bataillé sur cette première mi-temps. 

On prend deux essais et un carton blanc, mais on reste focus. Les impact players
amènent de la vitesse et de la sérénité.

On marque juste avant la mi-temps, c’est très bien : on reste dans la course.
...
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Le mot du coach :Le mot du coach :Le mot du coach :

partenairespartenaires



En deuxième mi-temps, on les a plutôt seuvrés de ballons.En deuxième mi-temps, on les a plutôt seuvrés de ballons.  
Nos joueurs ont été énormes dans l’activité défensive, gagnant duNos joueurs ont été énormes dans l’activité défensive, gagnant du
terrain à chaque fois…terrain à chaque fois…

Ça a été, pour ma part, une véritable leçon de rugby dans l’activitéÇa a été, pour ma part, une véritable leçon de rugby dans l’activité  
défensive, en ayant joué à 14 pendant 20 minutes avec deux cartons jaunes. Un vraidéfensive, en ayant joué à 14 pendant 20 minutes avec deux cartons jaunes. Un vrai
rouleau compresseur…rouleau compresseur…
Ces cartons nous coûtent, à mon sens, le bonus offensif. Ça restera le seul bémol de laCes cartons nous coûtent, à mon sens, le bonus offensif. Ça restera le seul bémol de la
rencontre.rencontre.

Deux matchs à l’extérieur, 6 points pris : de bon augure pour la suite.Deux matchs à l’extérieur, 6 points pris : de bon augure pour la suite.  
On reste humbles et focus !On reste humbles et focus !

La mentalité des joueurs est bonne. C’est clairement ce que je veux voir sur le terrain.La mentalité des joueurs est bonne. C’est clairement ce que je veux voir sur le terrain.
J’aime ce caractère, cette envie et cette solidarité.J’aime ce caractère, cette envie et cette solidarité.

Bravo aux joueurs ! Fier de ce que vous avez montré aujourd’hui. On continue àBravo aux joueurs ! Fier de ce que vous avez montré aujourd’hui. On continue à
travailler, à avancer ensemble et surtout, on garde cette mentalité.travailler, à avancer ensemble et surtout, on garde cette mentalité.

JulienJulien

En deuxième mi-temps, on les a plutôt seuvrés de ballons. 
Nos joueurs ont été énormes dans l’activité défensive, gagnant du
terrain à chaque fois…

Ça a été, pour ma part, une véritable leçon de rugby dans l’activité 
défensive, en ayant joué à 14 pendant 20 minutes avec deux cartons jaunes. Un vrai
rouleau compresseur…
Ces cartons nous coûtent, à mon sens, le bonus offensif. Ça restera le seul bémol de la
rencontre.

Deux matchs à l’extérieur, 6 points pris : de bon augure pour la suite. 
On reste humbles et focus !

La mentalité des joueurs est bonne. C’est clairement ce que je veux voir sur le terrain.
J’aime ce caractère, cette envie et cette solidarité.

Bravo aux joueurs ! Fier de ce que vous avez montré aujourd’hui. On continue à
travailler, à avancer ensemble et surtout, on garde cette mentalité.

Julien

JOUR DE MATCH (27/09)

Rése
rve
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JOUR DE MATCH (27/09)

Prem
ière Défaite 31-12Défaite 31-12Défaite 31-12

                                            Une deuxième défaite àUne deuxième défaite à

l’extérieur contre SOUA,un des leaders del’extérieur contre SOUA,un des leaders de

la poule, c’est dur, mais la saison ne faitla poule, c’est dur, mais la saison ne fait

que commencer !que commencer !

Le prochain match c’est à la maison, àLe prochain match c’est à la maison, à

Jeantet, alors on attend tous les fidèlesJeantet, alors on attend tous les fidèles

supporters à Annemasse pour qu’ilssupporters à Annemasse pour qu’ils

jouent leur rôle de 16ème joueur dejouent leur rôle de 16ème joueur de

l’équipe, qu’ils fassent du bruit ! Qu’ilsl’équipe, qu’ils fassent du bruit ! Qu’ils

crient ! Qu’ils fassent sonner les clochescrient ! Qu’ils fassent sonner les cloches

des vaches savoyardes et les cornes dedes vaches savoyardes et les cornes de

brume ! Qu’ils chantent pour encouragerbrume ! Qu’ils chantent pour encourager

les Jaune et Bleu !!!les Jaune et Bleu !!!

Allez le RCA !Allez le RCA !

                      Une deuxième défaite à

l’extérieur contre SOUA,un des leaders de

la poule, c’est dur, mais la saison ne fait

que commencer !

Le prochain match c’est à la maison, à

Jeantet, alors on attend tous les fidèles

supporters à Annemasse pour qu’ils

jouent leur rôle de 16ème joueur de

l’équipe, qu’ils fassent du bruit ! Qu’ils

crient ! Qu’ils fassent sonner les cloches

des vaches savoyardes et les cornes de

brume ! Qu’ils chantent pour encourager

les Jaune et Bleu !!!

Allez le RCA !
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Prochain match des Seniors, dimanche 11 octobre : 1er match àProchain match des Seniors, dimanche 11 octobre : 1er match à

domicile ! Contre l’US Deux Ponts. On vous attend nombreux à Jeantet !!!domicile ! Contre l’US Deux Ponts. On vous attend nombreux à Jeantet !!!

Prochain match des Seniors, dimanche 11 octobre : 1er match à

domicile ! Contre l’US Deux Ponts. On vous attend nombreux à Jeantet !!!



U16 Nat

U19

11ère journée du championnat ce samedi 3ère journée du championnat ce samedi 3

octobre à Montbonnot. Grosse équipe enoctobre à Montbonnot. Grosse équipe en

face, grosse défaite, mais la saison ne faitface, grosse défaite, mais la saison ne fait

que commencer !que commencer !

1ère journée du championnat ce samedi 3

octobre à Montbonnot. Grosse équipe en

face, grosse défaite, mais la saison ne fait

que commencer !

U16 R2

1ère journée également pour les Juniors,1ère journée également pour les Juniors,

en déplacement à Thonon-les-Bains.en déplacement à Thonon-les-Bains.

Ils menaient 7 - 14 à la mi-temps maisIls menaient 7 - 14 à la mi-temps mais

Thonon est revenu au score en 2èmeThonon est revenu au score en 2ème

période... 1 point de bonus défensif quandpériode... 1 point de bonus défensif quand

même !même !

1ère journée également pour les Juniors,

en déplacement à Thonon-les-Bains.

Ils menaient 7 - 14 à la mi-temps mais

Thonon est revenu au score en 2ème

période... 1 point de bonus défensif quand

même !

Victoire 69 - 3Victoire 69 - 3Victoire 69 - 3

Prochain match des U16 R2 le samedi 10 octobre à 14h au Prochain match des U16 R2 le samedi 10 octobre à 14h au stade Henristade Henri

Jeantet Jeantet à Annemasse contre le rassemblement à Annemasse contre le rassemblement Jarrie / Pont de Claix /Jarrie / Pont de Claix /

Vif MonestierVif Monestier

Prochain match des U16 R2 le samedi 10 octobre à 14h au stade Henri

Jeantet à Annemasse contre le rassemblement Jarrie / Pont de Claix /

Vif Monestier

JOUR DE MATCH (03/10)
2ème journée pour le groupe GAS National, à Saint2ème journée pour le groupe GAS National, à Saint

Julien. Victoire avec bonus contre le XV du BrocJulien. Victoire avec bonus contre le XV du Broc

2ème journée pour le groupe GAS National, à Saint

Julien. Victoire avec bonus contre le XV du Broc

Prochain match des U19 le samedi 10 octobre à 15h30 au Prochain match des U19 le samedi 10 octobre à 15h30 au stade Henri Jeantetstade Henri Jeantet à à

Annemasse contre le Annemasse contre le RC Vif Monestier TrievesRC Vif Monestier Trieves

Prochain match des U19 le samedi 10 octobre à 15h30 au stade Henri Jeantet à

Annemasse contre le RC Vif Monestier Trieves
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Défaite 107 - 0Défaite 107 - 0Défaite 107 - 0

Défaite 14 - 10Défaite 14 - 10Défaite 14 - 10

Prochain match des U16 Nationaux le 10 octobre au complexe Boiron Granger àProchain match des U16 Nationaux le 10 octobre au complexe Boiron Granger à

Villeurbanne contre le Stade MétropolitainVilleurbanne contre le Stade Métropolitain

Prochain match des U16 Nationaux le 10 octobre au complexe Boiron Granger à

Villeurbanne contre le Stade Métropolitain

On vous invite à venir nombreux ce samedi 10 octobre à Jeantet pour encourager nos jeunesOn vous invite à venir nombreux ce samedi 10 octobre à Jeantet pour encourager nos jeunes

Cadets et Juniors qui affronteront ces équipes de rugby de l’Isère !Cadets et Juniors qui affronteront ces équipes de rugby de l’Isère !

On compte sur vous pour venir faire du bruit ! Amenez les cloches des vaches savoyardes et lesOn compte sur vous pour venir faire du bruit ! Amenez les cloches des vaches savoyardes et les

cornes de brume ! Et surtout votre bonne humeur et votre enthousiasme !cornes de brume ! Et surtout votre bonne humeur et votre enthousiasme !

Les Jeunes ont besoin de votre soutien !Les Jeunes ont besoin de votre soutien !

Allez le RCA !Allez le RCA !

On vous invite à venir nombreux ce samedi 10 octobre à Jeantet pour encourager nos jeunes

Cadets et Juniors qui affronteront ces équipes de rugby de l’Isère !

On compte sur vous pour venir faire du bruit ! Amenez les cloches des vaches savoyardes et les

cornes de brume ! Et surtout votre bonne humeur et votre enthousiasme !

Les Jeunes ont besoin de votre soutien !

Allez le RCA !

https://monclubhouse.ffr.fr/clubs/rass-jarrie-pont-de-claix-vif-monestier
https://monclubhouse.ffr.fr/clubs/rass-jarrie-pont-de-claix-vif-monestier
https://monclubhouse.ffr.fr/clubs/r-c-vif-monestier-trieves


partenairespartenaires

Senior

Senior

U16 R2 3ème journée - Stade Raoul Villot à La Motte-Servolex3ème journée - Stade Raoul Villot à La Motte-Servolex

RC MotterainRC Motterain vs Genève-Annemasse-St Julien vs Genève-Annemasse-St Julien

3ème journée - Stade Raoul Villot à La Motte-Servolex

RC Motterain vs Genève-Annemasse-St Julien

3ème journée - Stade Raoul Villot à La Motte-Servolex3ème journée - Stade Raoul Villot à La Motte-Servolex

RC Motterain RC Motterain vs RC Annemassevs RC Annemasse

3ème journée - Stade Raoul Villot à La Motte-Servolex

RC Motterain vs RC Annemasse

U16 R2

2ème journée - Stade Henri Jeantet à Annemasse2ème journée - Stade Henri Jeantet à Annemasse

RC Annemasse VS RC Annemasse VS RC Vif MonestierRC Vif Monestier

2ème journée - Stade Henri Jeantet à Annemasse

RC Annemasse VS RC Vif Monestier

CALENDRIER

3ème journée - Stade Henri Jeantet à Annemasse3ème journée - Stade Henri Jeantet à Annemasse

RC Annemasse vs RC Annemasse vs US Deux PontsUS Deux Ponts - - 1er match à domicile 1er match à domicile

3ème journée - Stade Henri Jeantet à Annemasse

RC Annemasse vs US Deux Ponts - 1er match à domicile

11/10
13h15

Club
Assemblée Générale à AnnemasseAssemblée Générale à Annemasse

18h15 au Club House18h15 au Club House

Assemblée Générale à Annemasse

18h15 au Club House

09/10
18h15

4ème journée - Stade Maurice Lira à La Mure4ème journée - Stade Maurice Lira à La Mure

RC Matheysin RC Matheysin vs RC Annemassevs RC Annemasse

4ème journée - Stade Maurice Lira à La Mure

RC Matheysin vs RC Annemasse

18/10
13h15

U16 Nat. 2ème journée - Complexe Boiron Granger (Villeurbanne)2ème journée - Complexe Boiron Granger (Villeurbanne)

Stade MétropolitainStade Métropolitain vs Genève-Annemasse-St Julien vs Genève-Annemasse-St Julien

2ème journée - Complexe Boiron Granger (Villeurbanne)

Stade Métropolitain vs Genève-Annemasse-St Julien

10/10
14h30

Senior
5ème journée - Stade Henri Jeantet à Annemasse5ème journée - Stade Henri Jeantet à Annemasse

RC Annemasse vs RC Annemasse vs RC Faucigny Mont BlancRC Faucigny Mont Blanc

5ème journée - Stade Henri Jeantet à Annemasse

RC Annemasse vs RC Faucigny Mont Blanc

25/10
13h15

17/10
14h

U19
17/10
14h

2ème journée - Stade Henri Jeantet à Annemasse2ème journée - Stade Henri Jeantet à Annemasse

Genève-Annemasse-St Julien vs Genève-Annemasse-St Julien vs Vif-Jarrie-Us 2 PontsVif-Jarrie-Us 2 Ponts

2ème journée - Stade Henri Jeantet à Annemasse

Genève-Annemasse-St Julien vs Vif-Jarrie-Us 2 Ponts

10/10
14h

U19
17/10
14h



partenairespartenaires

Les
Partenaires

du  

la banque du rca - Annemasse

20 r. de Montréal - Ville la Grand

Ville la grand

Ecole   bac+2 à bac+5

17 Av. de la GarE - Annemasse360 Rte de Taninges - Cranves-Sales

club partenaire

partenaires institutionnels



partenairespartenaires

Bonne 

Annem
asse

257 Rte des Plantets, Veigy-Foncenex

1 Rue des Biches - Ville-la-Grand

20A rue de la 
résistance

74100Annemasse

8 place Jean Deffaugt
Annemasse

Allée du Clos Marguerite, 74890 Fessy

5 Rue Eugène Pottier - Oyonnax

Rue du Bois de la Rose
Ville-la-Grand

81 rue de Genève  - Gaillard

Crêt-Meylan 33, 1348 Le Brassus (Suisse)



partenairespartenaires

Annemasse

Annemasse

19 R. de la
Libération

74240 Gaillard

Etrembières

Brasserie Le Globe

9 Rue du Commerce,
74100 Annemasse

pneus richard
Montage de pneus

5 Rte de la
Fougonne

Vétraz-Monthoux

pâtisseries

Rue du Marché
Bons-en-Chablais

(Julien, joueur
du rca !)

14 chemin du
bassin 74520

Vuldens

(James,
joueur

du rca !)

14 rue de Deux
Montagnes

Ville La Grand

Annemasse

1 Rue de l'Industrie
 Annemasse



partenairespartenaires

262 Rue du Grand Viré,
74890 Bons-en-Chablais

4 Rue de Montréal

16 route des
vallées

Annemasse

8 Allée du Mousseron des Prés
Ville-la-Grand

Chocolats &
biscuits

3 Route de Livron
Vétraz-Monthoux

22 Rte de la Bergue
74380 Cranves-Sales


	Octobre 2026 - #3
	LA GAZETTE DU
	L’ÉDITO DU PRÉSIDENT
	Chers licenciés, parents, supporters, partenaires et amis du RCA,
	Notre équipe Fanion traverse un début de saison exigeant, restant sur deux défaites consécutives à l'extérieur. Le calendrier nous offre un week-end de repos bienvenu pour recharger les batteries et ajuster le tir. Nous attendons une vraie réaction d'orgueil à domicile le dimanche 11 octobre lors de la réception de l'US Deux Ponts.
	Pour ce rendez-vous capital, nous comptons sur la grande famille du RCA : toute l'École de Rugby (EdR) est invitée à former la haie d'honneur pour accompagner l'entrée de nos séniors sur la pelouse (équipe Réserve à 13h15 et équipe Première à 15h00). Venez nombreux en tribunes pour porter nos couleurs !
	Du côté de notre équipe Réserve, le bilan est très prometteur. Après un match nul inaugural encourageant, nos joueurs ont affiché tout leur potentiel lors du deuxième acte, une défense patiente capable de faire le dos rond dans les moments chauds, une belle agressivité collective, de l'envie et surtout un vrai plaisir d'être ensemble sur le terrain. Bravo à eux !
	Ce week-end, la relève prend le relais : nos U16 et U19 lancent enfin leur championnat respectif. Avec des effectifs fournis ainsi que des staffs expérimentés et de grande qualité, nous avons de très belles espérances pour ces deux groupes. L'essentiel sera de prendre du plaisir tout en défendant fièrement le maillot. Nous leur souhaitons le meilleur pour ce démarrage !
	Nous avons hâte de vous croiser chaque week-end au bord du terrain. Venez faire entendre votre voix pour soutenir l'ensemble de nos catégories ! Car c'est là toute l'essence de notre club : tous ensemble pour avancer.
	Bonne semaine à toutes et à tous, et allez le RCA !
	Nicolas


	RENDEZ-VOUS CLUB
	MATCH À VENIR
	🩷 OCTOBRE ROSE 🩷

	MATCH À VENIR
	Page 5

	LES TALONS !
	Aïe Aïe  Aïe ! Dans la précédente gazette, il manquait malheureusement une page dans l’article de la soirée Kickoff, et non des moindres ! Celle des Talonneurs !  Méa culpa !
	Pourtant ils étaient bien là la preuve en image :
	Les  talonneurs

	Mr Rusigby publie sur sa page Facebook et aussi dans plusieurs livres ses chroniques : “Le rugby c'est sérieux... mais c'est pas grave !“, “Chroniques d'un rugby ordinaire”, “Chroniques en terrain connu”... à découvrir
	ACTUALITÉS
	Tout le monde est bienvenu pour s'inscrire et participer au Championnats de France... et aussi pour particimer en tant que Bénévole à la buvette ou en cuisine pour la restauration !
	Page 8

	ACTUALITÉS
	Au programme :
	7 mai 2027 : Championnat de France individuel
	8 mai 2027 : Triplette Fédérale
	Trois jours de compétition, de partage et de plaisir autour du Mölkky, avec des joueurs venus de toute la France et d'ailleurs.
	Venez découvrir le Mölkky et partager avec nous ce grand rendez-vous sportif et convivial, chez nous, au stade Henri Jeantet à Annemasse !
	SORTIE TOP 14 À LYON

	Places catégorie 1
	Inscription via le QR code
	Tarifs :
	Transport aller-retour + entrée au stade
	Place adulte (18 ans et plus) : 95€
	Place jeune (13 à 17 ans) : 70€
	Place enfant (de 5 à 12 ans) : 55€

	Réservations avant le 10 octobre

	Page 10

	OCTOBRE ROSE
	Les Foulées Roses d’Annemasse 2026
	Cette année, Annemasse Commerces
	et La Foulée d’Annemasse unissent
	leurs événements pour proposer
	plusieurs formats de courses et de
	marche au cœur de la ville.
	Les fonds collectés seront reversés à
	l’association Les Fées Roses du CHAL,
	qui accompagne les personnes
	touchées par le cancer du sein
	🏃 Au programme :
	- 15h : Marche nordique | 3,5 km | 12 € 
	- Dès 16h : Courses enfants selon les âges | 10 € 
	- 18h : Course adulte | 7 km | 18 € 
	- 20h : Corrida des commerçants | Relais 3 x 1,5 km en équipe | 30 €
	Que vous soyez coureur, marcheur ou simplement venu soutenir la cause, rejoignez cette mobilisation aux couleurs d’Octobre Rose 🎀


	PARTENAIRE
	Merci à Rent A Car qui renouvelle son partenariat avec le RC Annemasse cette saison !
	Si vous avez besoin de louer un véhicule, pensez à les contacter !
	Rent’A Car Annemasse
	2 rue des Artisans
	74100 VETRAZ MONTHOUX
	04 50 80 31 73

	https://www.rentacar.fr
	partenaires
	Et merci à tous nos sponsors qui permettent au Club d’exister et de se développer !



	PARTENAIRE
	C'est reparti pour trois ans !
	Le RCA a le plaisir d'annoncer le renouvellement de son partenariat avec l'agence Rent A Car de Vétraz-Monthoux, dirigée avec enthousiasme par Arthur et Marine, fiers supporters du RCA !
	Déjà aux côtés du club depuis un an, l'équipe locale confirme son engagement auprès de nos équipes. Un soutien précieux sur et comme en dehors du terrain !
	Une solution de mobilité pour tous vos déplacements
	Que vous partiez en déplacement pour un match, pour un week-end en famille ou un projet perso, l'agence de Vétraz-Monthoux propose une gamme complète adaptée à tous les besoins :
	Pour les groupes et familles : des minibus et monospaces spacieux pour voyager confortablement avec l'ensemble du matériel et des bagages.
	Pour la ville : des citadines maniennes et économiques pour circuler en toute simplicité.
	Pour vos projets et déménagements : un large choix d'utilitaires, de 3 à 20 m³.
	Un grand merci à Arthur, Marine et toute leur équipe pour leur confiance renouvelée.
	Bonne route à tous avec Rent A Car Vétraz-Monthoux et allez le RCA !


	NOUVEAU PARTENAIRE
	C'est une nouvelle qui va ravir les gourmands du club ! Le RCA est très heureux d'annoncer son tout nouveau partenariat avec TEX BURGER Haber-Poche !
	Pour fêter cette belle alliance, le logo TEX BURGER s’affiche désormais fièrement sur les t-shirts officiels "RCA" de nos deux équipes Séniors (la Réserve et la Première).
	De quoi aborder la saison avec style et faire le plein d'énergie !

	NOUVEAU PARTENAIRE
	Une pause gourmande à Haber-Poche !
	Spécialiste du burger généreux et savoureux, TEX BURGER Haber-Poche est le repère idéal pour un repas convivial après l'entraînement, un match ou tout simplement pour se faire plaisir entre coéquipiers et supporters.
	Un grand merci à toute l'équipe de TEX BURGER Haber-Poche pour leur soutien dynamique auprès de nos Séniors et bienvenue dans la famille du RCA !
	Bon appétit et allez le RCA !
	🔥BAR TEX BURGER vous propose : des burgers gourmands, des planches charcuteries, de la bonne bière, et de bons cocktails !
	,🎶 Ambiance conviviale, soirées à thème, musique et bons moments !
	✨️ Ici on mange, on trinque, on rit !
	TEX Burger
	18 place des habères
	à Habère Poche
	Tél : 06 10 61 70 03


	DINER PARTENAIRE
	Dîner de cohésion des Séniors ce vendredi 2 octobre chez notre partenaire “Au Vieux Pressoir “, tenu par les frères Leray, Romuald et Mika , ancien coach et dirigeant du RCA !
	Le Vieux Pressoir vous accueille dans une ambiance chaleureuse pour une expérience culinaire en deux temps :
	Le midi, savourez notre cuisine traditionnelle maison
	Dès 18 h, place à la convivialité avec notre bar tapas, idéal pour un after-work !
	Au Vieux Pressoir
	22 route de la Bergue
	74380 Cranves-Sales
	Tél: 04 50 39 37 37
	https://tinyurl.com/8nwv34z9


	RECRUTEMENT JEUNES
	RCA’CADÉMY
	POLE COMMUNICATION
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	BÉNÉVOLES
	Cette saison, le Rugby Club Annemasse relance son "Challenge des bénévoles" pour valoriser toutes les personnes qui donnent de leur temps pour faire vivre le club 🙌
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	VÉTÉRANS
	https://tinyurl.com/y32rm5h2

	VÉTÉRANS
	VÉTÉRANS
	Ci-dessous un petit récapitulatif sur la génèse de l’équipe des Ruckasaurus.
	Le groupe a démarré avec 8 guerriers, ils sont maintenant 23. Sans compter ceux qui n'ont pas encore fait leur inscription... Le staff vise de 26 à 30 inscrits pour le prochain match...
	13 décembre : Création du groupe whatsapp par Jean-Mi.
	jeudi 22 janvier: Premier entraînement léger au toucher. 8 présents sur la photo
	vendredi 13 mars : premier match contre les copains d'abord (Bonneveille - Le Môle) à la maison, musique, gros public et speakerine. une douzaine de présents + quelques séniors de réserve. 3-9 (les copains de connaissent mieux que nous mais on n'a pas démérité. Enorme fiesta d'après match jusqu'à pas d'heure...
	Vendredi 10 avril : fête jurassique Dinos et femmes de Dinos
	Vendredi 17 avril : Ruckasaurus vs têtes blanches (RCFMB) . même chose une douzaine de présents + quelques séniors de réserve => 1-7
	jeudi 30 avril : entrainement commun Dinos / Copains d'abord (dernier de JM) et un peu d'affrontement léger (mélangés) + barbecue canadien et un au revoir de JM
	samedi 6 juin : retour chez les copains d'abord (Bonneville). une quinzaine de présents + quelques séniors de réserve  => jeu quasi égal si on ne compte pas les histoires avec le chien et aussi les nombreux jeunes qui ont rempli le terrain côté copains d'abord ^^
	Le coach du groupe est Pascal Demange (alias Calou, entraîneur réserve Senior la saison précédente), assisté de Greg (également entraîneur réserve Senior la saison précédente) et de Patrice (ancien joueur et bénévole actif du RCA à la restauration)
	Pascal                 &              Patrice
	Greg
	Le jour où on m'a demandé de faire un entraînement avec les vétérans je peux avouer franchement que je n’étais pas chaud.. J'ai accepté quand même.. Peu de monde mais je les ai vu très motivés et demandeurs, alors voilà comment je me suis pris au jeu et puis je ne sais pas pourquoi de plus en plus de nouveaux joueurs se sont greffés au groupe...
	Je suis fier de ces mecs et de l'esprit qu'ils apportent..
	Je dirais une petite famille !
	Pascal
	Page 23


	VÉTÉRANS
	Un grand merci aux joueurs qui sont aussi Sponsors de l’équipe Vétéran !
	Teddy Le Dren, qui a son entreprise de platrerie / peinture à Bonne.
	LDT Bâtiment, 90 ROUTE DES ALLUAZ 74380 BONNE
	Rémy Destree, qui est traiteur, à Bonne également

	Les Saveurs Chez Vous, 118 VI DE CHENAZ 74380 BONNE
	https://les-saveurs-chez-vous.eatbu.com
	Je suis traiteur, je ne possède pas de menu,je m'adapte à la demande du client.
	Mes produits sont dans la plus grande partie de filière courte et régionale voir même de ma propre récolte. Je vais à la cueillette moi même.
	Je propose des plats du jour à emporter du lundi au vendredi, visible sur intagram.
	Je propose des pizzas à emporter tous les jours de la semaine.
	Je donne des cours de cuisine a domicile pour tout âge.
	Je possède également des poêles géantes. (Pour paella, …..)
	Je peux aussi réaliser de la rôtissoire (cochon, gigot, ….. )
	Je réalise des apéritifs dînatoires, garden partie, planche de charcuterie, ….
	Je peux aussi faire des show coocking, fondue au feu de bois, raclette, pizza,….
	Je me déplace aussi à domicile pour cuisiner dans votre propre maison.
	Rémy
	118 VI DE CHENAZ
	74380 BONNE




	STAGE COHÉSION U16
	U16
	https://tinyurl.com/354ws4xj


	STAGE COHÉSION U16
	U16
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	JOUR DE MATCH (26/09)
	U6
	Premier plateau pour les rugby-mômes U6, à Annemasse ce samedi 29 septembre.
	Les résultats :
	M6 niveau A équipe 1 : 2 victoires - 1 nul
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	JOUR DE MATCH (26/09)
	U8/U10
	Plateau également pour les U8 et U10, à Annemasse
	M8 niveau B équipe 2 : 1 victoire - 1 nul - 2 défaites
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	JOUR DE MATCH (26/09)
	U12
	Et pour finir avec l’EDR, nos U12 étaient à Sallanches, pour rencontrer  les équipes de Sallanches et de Rumilly.  Les résultats ci-dessous
	RCA 1 🆚 Rumilly 1 : 10-8 ✅
	RCA 1 🆚 Sallanches 1 : 14-4 ✅
	RCA 1 🆚 RCA 2 : 6-2 ✅
	RCA 2 🆚 Rumilly 1 : 9-9 🤝
	RCA 2 🆚 Sallanches 1 : 13-7 ✅
	💪 De beaux matchs et une belle expérience pour nos U12 !
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	JOUR DE MATCH (26/09)
	U14
	Les U14 étaient quant à eux à Rumilly  avec 3 équipes engagées !
	Les résultats (scores adversaire-RCA) :

	équipe A, 4 victoires : 2-9, 3-6, 5-8, 3-8


	JOUR DE MATCH (26/09)
	U16 Nat

	JOUR DE MATCH (27/09)
	Réserve
	On a débuté le match un peu en mode diesel, avec
	encore peu de ballons d’attaque au départ.
	On a plutôt bien défendu et on a pris les pénalités
	à chaque entrée dans leur camp.
	Ça a bien bataillé sur cette première mi-temps.
	On prend deux essais et un carton blanc, mais on reste focus. Les impact players amènent de la vitesse et de la sérénité.
	On marque juste avant la mi-temps, c’est très bien : on reste dans la course.
	...
	partenaires


	JOUR DE MATCH (27/09)
	En deuxième mi-temps, on les a plutôt seuvrés de ballons.
	Nos joueurs ont été énormes dans l’activité défensive, gagnant du
	terrain à chaque fois…
	Ça a été, pour ma part, une véritable leçon de rugby dans l’activité
	défensive, en ayant joué à 14 pendant 20 minutes avec deux cartons jaunes. Un vrai rouleau compresseur…
	Ces cartons nous coûtent, à mon sens, le bonus offensif. Ça restera le seul bémol de la rencontre.
	Deux matchs à l’extérieur, 6 points pris : de bon augure pour la suite.
	On reste humbles et focus !
	La mentalité des joueurs est bonne. C’est clairement ce que je veux voir sur le terrain. J’aime ce caractère, cette envie et cette solidarité.
	Bravo aux joueurs ! Fier de ce que vous avez montré aujourd’hui. On continue à travailler, à avancer ensemble et surtout, on garde cette mentalité.
	Julien
	Réserve

	JOUR DE MATCH (27/09)
	Première

	Prochain match des U16 R2 le samedi 10 octobre à 14h au stade Henri Jeantet à Annemasse contre le rassemblement Jarrie / Pont de Claix / Vif Monestier
	2ème journée - Complexe Boiron Granger (Villeurbanne)
	Stade Métropolitain vs Genève-Annemasse-St Julien
	2ème journée - Stade Henri Jeantet à Annemasse
	Genève-Annemasse-St Julien vs Vif-Jarrie-Us 2 Ponts
	2ème journée - Stade Henri Jeantet à Annemasse
	RC Annemasse VS RC Vif Monestier
	3ème journée - Stade Henri Jeantet à Annemasse
	RC Annemasse vs US Deux Ponts - 1er match à domicile
	3ème journée - Stade Raoul Villot à La Motte-Servolex
	RC Motterain vs Genève-Annemasse-St Julien
	3ème journée - Stade Raoul Villot à La Motte-Servolex
	RC Motterain vs RC Annemasse
	4ème journée - Stade Maurice Lira à La Mure
	RC Matheysin vs RC Annemasse
	5ème journée - Stade Henri Jeantet à Annemasse
	RC Annemasse vs RC Faucigny Mont Blanc

	partenaires
	Les
	Partenaires
	du
	club partenaire
	la banque du rca - Annemasse
	Ecole   bac+2 à bac+5
	Ville la grand
	20 r. de Montréal - Ville la Grand
	17 Av. de la GarE - Annemasse


	partenaires
	8 place Jean Deffaugt
	Annemasse
	5 Rue Eugène Pottier - Oyonnax
	Rue du Bois de la Rose
	Ville-la-Grand
	81 rue de Genève  - Gaillard

	partenaires
	Etrembières
	Annemasse
	14 chemin du bassin 74520 Vuldens
	1 Rue de l'Industrie
	Annemasse

	partenaires
	Chocolats & biscuits
	3 Route de Livron Vétraz-Monthoux
	16 route des vallées
	Annemasse
	8 Allée du Mousseron des Prés
	Ville-la-Grand
	262 Rue du Grand Viré, 74890 Bons-en-Chablais
	22 Rte de la Bergue
	74380 Cranves-Sales


